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 وصف البرناهح الأكادَوٍ 

 يوفر وصف البرنامج الأكاديمي هذا  ايجازاً مقتضياً لأهم خصائص البرنامج ومخرجات التعلم المتوقعة من الطالب
 تحقيقها مبرهناً عما إذا كان قد حقق الاستفادة القصوى من الفرص المتاحة . ويصاحبه وصف لكل مقرر ضمن البرنامج

 

 انثذَٛح ٔػهٕو انرٚاضح / كهٛح انررتٛح  تغذادظايؼح  انًؤضطح انرؼهًٛٛح .1

 .........انؼهٕو انُظرٚح. فرع / انًركس  نؼهًٙانمطى ا .2

أ اضى انثرَايط الأكادًٚٙ  .3

 انًُٓٙ
 انررتٛح رٚاضٛح

  شانثكانٕرٕٚ اضى انشٓادج انُٓائٛح . 4

 :انُظاو انذراضٙ .5

  ضُٕ٘/يمرراخ/اخرٖ
 ضُٕ٘

 لا ٕٚظذ انًؼرًذ   ترَايط الاػرًاد.6

 رٚغ انثؽٕز+  يٓرظاَاخانرطثٛك + يشا انًؤشراخ انخارظٛح الأخرٖ .7

 17/1/2118 رٚخ إػذاد انٕصف أذ.8

 لأكادًٚٙأْذاف انثرَايط ا.9

 إكطاب انطهثح انًؼرفح  انؽذٚصح ػهٕو انررتٛح انرٚاضٛح كافح. – 1  

 إػذاد انطهثح يٍ أظم ذؼهى أضانٛة ٔطرائك انرذرٚص انؽذٚصح فٙ انًذرش انصإَٚح. – 2  

 إكطاب انطهثح يٓاراخ إلايح انًخًٛاخ انكشفٛح ٔانًٓرظاَاخ انرٚاضٛح ٔانًشاركح تٓا. – 3  

 نطهثح تانصمافح انرٚاضٛح انؼايح تًا ٚخذو انًعرًغ انؼرالٙذصمٛف ا – 4  

 ذؼرٚف انطهثح تانعٕاَة انًؼرفٛح انؼايح يٍ خلال انًمرراخ انذراضٛح انعايؼٛح. -5  

 إكطاب انطهثح يٓارج انثؽس انؼهًٙ ٔإظراء انثؽٕز انؼهًٛح. – 6 

 

 
 
 



 انرمٛٛىٔطرائك انرؼهٛى ٔانرؼهى ٔ انثرَايط انًطهٕتح يخرظاخ -11

 الاْذاف انًؼرفٛح-أ

                    -ذًكٍٛ انطهثح يٍ انؽصٕل ػهٗ انًؼرفح فٙ انًٕاد الأضاضٛح انخاصح تانؼهٕو انُظرٚح  -1أ  

 ذًكٍٛ انطهثح يٍ انؽصٕل ػهٗ انًؼرفح فٙ انهغرٍٛ انؼرتٛح ٔالاَكهٛسٚح ٔانؽرٚاخ انؼايح ٔانؽاضٕب -2أ  

 ػهٗ انًؼرفح فٙ انفؼانٛاخ انكشفٛحذًكٍٛ انطهثح يٍ انؽصٕل  -3أ

 ذًكٍٛ انطهثح يٍ انؽصٕل ػهٗ انًؼرفح فٙ طرائك انرذرٚص فٙ انذراضح انصإَٚح -4أ

 ذًكٍٛ انطهثح ػهٗ كراتح ٔإظراء انثؽٕز انؼهًٛح. -5أ

 

 الاْذاف انًٓاراذٛح انخاصح تانثرَايط-ب 

 انررتٛح انرٚاضٛحاكرطاب انؼهٕو انُظرٚح الأضاضٛح ٔانًطاَذج فٙ ػهٕو   - 1ب 

 اكرطاب انماتهٛح ػهٗ إدارج انًُافطاخ انرٚاضٛح  2ب 

 اكرطاب انماتهٛح نرذرٚص درش انررتٛح انرٚاضٛح فٙ انًذارش انصإَٚح  3ب 

       إكطاب انطهثح يٓارج كراتح ٔإظراء انثؽٕز انؼهًٛح.    - 4ب 

 

 طرائك انرؼهٛى ٔانرؼهى      

 

 صح تانًمرراخ انذراضٛح نهًراؼم كافح.انًؽاضراخ انُظرٚح انخا –1

 انرطثٛك انؼًهٙ نهًمرراخ انذراضٛح انرٙ ذرطهة انرطثٛك انؼًهٙ. – 2

 اضرؼًال ٔضائم انؼرض ٔانرذرٚص انؽذٚصح. -3

 إلايح انًٓرظاَاخ ٔانًؼارض ٔانذٔراخ. -4

 

 طرائك انرمٛٛى      

 الايرؽاَاخ انشفٓٛح        -4لايرؽاَاخ انطُٕٚح         ا -3الايرؽاَاخ انفصهٛح     -2الايرؽاَاخ انٕٛيٛح     -

 انُشاطاخ انلاصفٛح -7انرمارٚر ٔانثؽٕز                    -6الايرؽاَاخ انؼًهٛح      -5

 

 الاْذاف انٕظذاَٛح ٔانمًٛٛح.-ض

 مٓا ػًهٛاذؽاكٙ انًٕاد انُظرٚح شؼٕر انطهثح تالانًاو تانُٕاؼٙ انًؼرفٛح ٔكٛفٛح ذطثٛ -1ض         

 رفغ انمٛى انًؼرفٛح نهًٕاد انذراضٛح يٍ خلال انرطثٛك انؼًهٙ -2ض

 رفغ كفاءج انطهثح ٔلاتهٛاذٓى انرذرٚطٛح فٙ درٔش انررتٛح انرٚاضٛح اشُاء انرطثٛك -3ض

رفغ انُٕاؼٙ انٕظذاَٛح نهطهثح يٍ خلال الايح انًُافطاخ انرٚاضٛح ٔانشؼٕر تانًطؤنٛح اذعاِ  -4ض   

 الاخرٍٚ.

 طرائك انرؼهٛى ٔانرؼهى     

 يٍ خلال انذرٔش انُظرٚح نهًٕاد الأضاضٛح ٔانًطاَذج نؼهٕو انررتٛح انرٚاضٛح. -1        

 يٍ خلال ذُظٛى انًٓرظاَاخ ٔانثطٕلاخ انطلاتٛح   -2        

 يٍ خلال انًخًٛاخ انكشفٛح ٔدرش انررتٛح انرٚاضٛح انكشفٛح  - 3        

 ذمذٚى انُراظاخ انفكرٚح نهطهثح فٙ انًؼارض انًمايح. يٍ خلال - 4        

 يٍ خلال انثؽٕز ٔانذراضاخ ٔانرمارٚر انًمذيح يٍ لثم انطهثح. -5        

 يٍ خلال انرطثٛك انًٛذاَٙ فٙ انًذارش انصإَٚح انراتؼح نٕزارج انررتٛح. -6         

 



 طرائك انرمٛٛى    

       

 ًمذيح يٍ لثم انطهثح.ذمٛٛى انثؽٕز ٔانرمارٚر ان -

 ذمٛٛى انُماشاخ ٔانؽٕار يٍ لثم يذرضٙ انًٕاد انُظرٚح. -2

  .ذمٛٛى أداء انطهثح خلال انثطٕلاخ ٔانًٓرظاَاخ انطلاتٛح  -3

 .ذمٛٛى ظٕدج انُراظاخ انفكرٚح انًمذيح يٍ لثم انطهثح -4

 

 رٕظٛف ٔانرطٕر انشخصٙ(.انًٓاراخ انؼايح ٔانًُمٕنح )انًٓاراخ الأخرٖ انًرؼهمح تماتهٛح ان-د 

 إكطاب انطهثح انًؼرفح انشايهح تؼهٕو انررتٛح انرٚاضٛح ٔذٕظٛفٓا نخذيح انًعرًغ  -1د

 إكطاب انطهثح انًؼرفح انشايهح فٙ إخراض درش انررتٛح انرٚاضٛح -2د

 ذطثٛك يا اكرطثّ انطهثح يٍ يؼرفح ذذرٚص درش انررتٛح انرٚاضٛح فٙ انًذارش انصإَٚح -3د

 شمافح يًارضح انرٚاضح فٙ انًعرًغ ٔتٛاٌ أًْٛرٓا َشر -4د

 ذٕظّٛ انطهثح تئظراء تؽٕز ذخرظٓى تًا ٚصة تًصهؽح خذيح انًعرًغ رٚاضٛاً ٔصؽٛاً. -5د   

 طرائك انرؼهٛى ٔانرؼهى           

 انشرغ انُظر٘ ٔانرطثٛك انؼًهٙ نهًمرراخ انذراضٛح نهًراؼم كافح -1

 إظراء زٚاراخ يٛذاَٛح نهطهثح فٙ أشُاء يرؼهح انرطثٛك يٍ لثم يشرفٛٓى.  -2

 يراتؼح انطهثح فٙ أشُاء يذج إظراء تؽٕز ذخرظٓى فضلاً ػٍ انرمارٚر انؼهًٛح. -3

 انرؼهٛى انًٛذاَٙ ٔانًثاشر نهطهثح فٙ أشُاء إلايح انًخًٛاخ انكشفٛح ٔانًٓرظاَاخ انرٚاضٛح ٔانًؼارض انفُٛح.  -4

 اضرؼًال ٔضائم الإٚضاغ انًخرهفح )الأشكال ٔانًُارض ، انًعطًاخ، انصٕر، ٔضائم انؼرض الانٛكررَٔٛح( -5

 

 

 طرائك انرمٛٛى          

 الايرؽاَاخ تأشكانٓا كافح فضلاً ػٍ انرمارٚر ٔانثؽٕز انؼهًٛح. -1

 انًشاْذج انًٛذاَٛح يٍ خلال انسٚاراخ نهطهثح فٙ أشُاء يرؼهح انرطثٛك -2

 ذمٛٛى انطهثح خلال يذج انرطثٛك ػٍ طرٚك إدارج انًذارش فضلاً ػٍ ذمٛٛى يذرش انًادج. -3

 يُالشح تؽٕز انرخرض انخاصح تانطهثح ٔذمًٛٓا. -4

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 .تُٛح انثرَايط 11

 اسن الوقرر أو الوساق رهز الوقرر أو الوساق الورحلت الذراسُت

 الساعاث الوعتوذة

 نظرٌ
 

 عولٍ

 2 التشريح An  101 لًالاو
- 

 - 2 تاريخ التربية HE 102 الاولً

 - 2 الحاسوب Co1  103 الاولً

 - 2 المغة العربية AL 104 الاولً

 - 2 المغة الإنكميزية EL  105 الاولً

 - 2 التربية الكشفية Sc  106 الاولً

 - 2 حقوق الانسان والحريات العامة Hr  201 الثانُت

 - 2 الحاسوب Co2  202 الثانُت

 - 2 الإحصاء S  203 الثانُت

 - 2 الاختبار والقياس Tm  204 الثانُت

 - 2 عمم التدريب ST1  205 الثانُت

 - 2 المغة الإنكميزية EL  105 الثانُت

 - 2 البايوميكانيك Bi  206 الثانُت

 - 2 الفسمجة الرياضية EP  301 الثالثت

 - 2 التعمم الحركي ML  302 الثالثت

 - 2 طرائق التدريس MT2  303 الثالثت

 - 2 الطب الرياضي SM  304 الثالثت

 - 2 البحث العممي RM 305 الثالثت

 - 2 المغة الإنكميزية EL  105 الثالثت

 - 2 عمم النفس الرياضي SP  401 الرابعت

 - 2 الحركيالتحميل  KA  402 الرابعت

 - 2 عمم التدريب  ST2 403   الرابعت

 - 2 الإدارة والتنظيم   MA 404  الرابعت

 - 2 رياضة المعوقين DS 405  الرابعت

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 انرخطٛظ نهرطٕر انشخصٙ .12

 انٕصٕل تانطهثح إنٗ إيكاَٛح انًؼرفح انفكرٚح تانؼهٕو انُظرٚح الأضاضٛح ٔانًطاَذج تؼهٕو انرٚاضح .1

 ٛح تانشكم الأيصم.ح لٛادذٓى نذرش انررتٛح انرٚاضانٕصٕل تانطهثح إنٗ إيكاَٛ .2

 انٕصٕل تانطهثح إنٗ يراؼم يرمذيح فٙ رٔغ انًؽثح ٔانرطايػ ٔؼة انٕطٍ ٔانؼًم انعًاػٙ. .3

 .إَشاء يرتٌٕٛ ذرتٌٕٕٚ لادرٌٔ ػهٗ لٛادج ٔذُظٛى ٔإدارج انًُافطاخ انرٚاضٛح ٔانكشفٛح.4

 انًؼٓذ(الأَظًح انًرؼهمح تالانرؽاق تانكهٛح أٔ  غ)ٔضيؼٛار انمثٕل  .13

 

 انخاص نهذراضح الإػذادٚح تفرػٛٓا انؼهًٙ ٔالأدتٙانمثٕل  .1

 انمثٕل انخاص تانرٚاضٍٛٛ الإتطال يٍ خرٚعٙ انذراضٛح  .2

 انمثٕل انخاص نخرٚعٙ يؼاْذ انًؼهًٍٛ الأٔائم لطى انررتٛح انرٚاضٛح  .3

 انمثٕل ػهٗ ٔفك ذرشٛػ ٔزارج انررتٛح نًؼهًٙ انرٚاضح .4

 انمثٕل ػهٗ ؼصح ٔزارج انذفاع ٔانذاخهٛح .5

 

 يصادر انًؼهٕياخ ػٍ انثرَايط أْى .14

 انكرة انًُٓعٛح .1

 انكرة انًطاػذج .2

 شثكح انًؼهٕياخ انذٔنٛح الاَررَٛد .3

 انُشاطاخ انلاصفٛح انًؼارض ٔانًٓرظاَاخ ٔانثطٕلاخ  .4

 .انرضائم ٔالاطارٚػ ٔانثؽٕز انًُشٕرج  .5

 .  انًكرثح الافرراضٛح انؼهًٛح انؼرالٛح.6

 

 

 

 

 

 



 هخطط ههاراث الونهح

 إشارة فٍ الوربعاث الوقابلت لوخرخاث التعلن الفردَت هن البرناهح الخاضعت للتقُُن َرخً وضع

 هخرخاث التعلن الوطلىبت هن البرناهح 

السنت / 

 الوستىي
 اسن الوقرر رهز الوقرر

 أساسٍ

 أم اختُارٌ

 الاهذاف الوعرفُت
الاهذاف الوهاراتُت 

 الخاصت بالبرناهح
الاهذاف الىخذانُت 

 والقُوُت

والتأهُلُت اراث العاهت الوه

الوهاراث الأخري )الونقىلت

الوتعلقت بقابلُت التىظُف 

 (والتطىر الشخصٍ

 4د 3د 2د 1د 4ج 3ج 2ج 1ج 4ب 3ب 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ

 الاولً
An  101 أساسٍ التشريح √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

102 HE أساسٍ تاريخ التربية √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

 الاولً
Co1  103 أساسٍ الحاسوب √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

AL 104 أساسٍ المغة العربية √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

 الاولً
EL  105 أساسٍ المغة الإنكميزية √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Sc  106 أساسٍ التربية الكشفية √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

 الثانُت
Hr  201 أساسٍ حقوق الانسان والحريات العامة √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Co2  202 أساسٍ الحاسوب √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

 EL  105 اساسٍ المغة الانكميزية √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

 الثانُت
S  203 أساسٍ الإحصاء √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Tm  204 أساسٍ الاختبار والقياس √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

 الثانُت
ST1  205 أساسٍ عمم التدريب √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Bi  206 أساسٍ البايوميكانيك √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

 الثالثت

EP  301 سٍأسا الفسمجة الرياضية √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

EL  105 اساسٍ المغة الانكميزية √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

ML  302 أساسٍ التعمم الحركي √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ أساسٍ طرائق التدريس MT2  303 الثالثت



 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ أساسٍ رياضيالطب ال SM  304 الثالثت

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ أساسٍ البحث العممي RM 305 الثالثت

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ أساسٍ عمم النفس الرياضي SP  401 الرابعت

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ أساسٍ الحركيالتحميل  KA  402 الرابعت

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ أساسٍ عمم التدريب  ST2 403   لرابعتا

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ أساسٍ الإدارة والتنظيم   MA 404  الرابعت

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ أساسٍ رياضة المعوقين DS 405  الرابعت



 


